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SZAKVIZSGA DOLGOZAT

A szobeli vizsgara, azt megeléz6en a Terapiamenedzsment (21-30.) kérdésekbdl
valasztott témakor feldolgozasa onalldan, vagy max 2 f6s munkacsoportokban lehetséges.
A szakvizsgan a szobeli a kérdések (1-20) megvalaszolasa utan a masodik felében ennek
a munkanak a rovid ( 10p) szakmai bemutatdsa és az eredmények értékelése torténik.

» Szakvizsga-dolgozat f6 fejezetei
I.  Terapia menedzsment kérdései az egyes kivalasztott korképekben
Il.  Gydgyszerészi gondozas kérdései és lehetdségel
1. Onallé kutatasi témafeldogozassal
IV.  Gazdasagi pénziigyi Szempontok:
- beteg-koltségelemzés, mennyibe keriil az alap és a beteg altal
valasztott kiegészitd terapia, milyen alternativak lehetségesek

» Formailag
o Kb. 20-25 oldal ( Plusz cimlap plusz abrak, tablazatok ahogy sziikséges)

Assay vagy értékelés jellegii, 6nalld6 munka

Tagolt, atlathato szerkezet, referenciak és hattéranyagok bemutatasa mellett

A végén egy Osszefoglalassal, kiemelve a gyakorlat szempontjait

Tartalomjegyzék, mellékletek, ill referencia lista sziikséges részei

A szakvizsgan a ,terapiamenedzsment” téma a dolgozat rovid szobeli

bemutatasaval (10 perc) és diszkusszidjaval (5 perc) torténik

o Ha ketten irjak akkor mindkettdjiiknek 6nalld prezentacio sziikseéges (lehetdleg
kiilonboz6 személyes tartalommal) - feltintetve /nyilatkozva, hogy mely
részek kidolgozasaban vett részt. (pl. egy kutatasi eredményt ketten dolgoznak
fel és interpretaltak, de bizonyos részeket az egyikiik, mig masokat a tarsa
prezentalja)
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= Hatarido
o Leadas (elektronikusan, pdf-ben ) 2019 marcius 1.
o A vizsgara - nyomtatott verzidban 1 pld (szabad formatum ko&tve, vagy
spiralozva, vagy boritoba befiizve).

» Konzultacio — elsé (draft ) valtozat leadasa emailben
o 2018. november 15. — 2019. februar 5.  valasztott konzulenshez tortént
elézetes bejelentkezés alapjan
o A konzulenseket a szakgyogyszerész jelolt valasztja ki a kar kijelolt oktatoi
koziil. (Dr. Bacskay Ildiko, Dr. Vecsernyés Miklos, Prof.Dr. Halmos Gabor,
Dr. Téth E. Béla, Dr. Horvath Laszlo, Dr. Ujhelyi Zoltan)
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A dolgozat javasolt fejezetei és azokban Kifejtendé témakorok:

o Terapiamenedzsment

Terapiamenedzsment 21-30 kérdésekbdl — szabadon vélaszthato
Az egyes betegségcsoportokon beliil 1- max. 2 kivalasztott betegség

kezelése, gyogyszerelése (roviden!)

Standard terapia €s az alternativ komponensek bemutatasa (kiemelve a
gyogyszerrel kapcsolatos hordozott kockazatok, interakciok kérdéseit)
Javasolt/ alkalmazott terapia az egyes korképekben

o Gydgyszerészi gondozas

Betegek gyakorlati terapids kérdései

Betegbiztonsag kérdései, a szerzett kockdzatok csokkentését célzod
eszk0zok és lehetOségek

Betegségmegel6zés vs. egészségallapot megdrzés kérdései

o Onall6 kutatas vagy onalléan végzett felmérés

Betegségmegel6zés vagy a terapias terlilethez  kapcsolodo
allapotfelmérés a valasztott betegségcsoportban, mint 6nallé kutatasi
téma. Ezen belill — gyogyszerhasznalati szokasok, - adherencia, -
betegségmegel6zés, vagy  terapids teriilethez kapcsolodo
allapotfelmérés stb.,

VAGY - Kutatési teriilet irodalmi feldolgozasa: az elmult 5-max 10 év

klinikai és/vagy gyogyszerészi kérdései koziil kivalasztott terdpias
teriilet bemutatasa, publikaciok alapjan, kiemelve a
gyogyszerbiztonsag, gyogyszerhasznalati  szokdsok, adherencia,
betegségmegeldzés kérdéseit,

vagy a terapias teriileten beliil a betegek allapotot felmérd publikaciok,
elsdsorban ,,review” cikkek alapjan.(Nb: de nem a ,,copy-paste” lenne a
cél.)

az alkalmazott modszertan illetve irodalmi kutatas bemutatasa és az
eredmények Osszefoglalasa

a gyakorlati terapias szempontok és kovetkeztetések dsszefoglalasa

o Gazdasagi/pénziigyi elemzés

Havi / éves gyogyszerfeliras koltségeinek bemutatasa, valaszthatd vagy
alternativ kezelési lehetdségek

A beteg rendszeres és extra kiadasainak vizsgalata - Standard terapia és
alternative komponesek koltségei havi/éves Osszesitésben

VK tamogatott terapia koltségei, és a vélaszthato OTC és Etrend-
kiegészitd egyéb komponesnek havi- éves koltségei
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= A gyogyszertar altal nyujtott szolgaltatasok raforditasai €s lehetséges
eredményei

o Osszefoglalas
= A fentick alapjan a dolgozatban megtargyalt kérdések rovid
Osszefoglalasa és értékelése a terapia, a gondozas, és beteg koltségei
figyelembevétele mellett.

A valaszthaté témakorok a focsoporton beliil egy jol koriilhatarolt terapias csoportot
érdemes kivalasztani
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Terapiamenedzsment témakorok

Terépia menedzsment kérdései: 1éghiti megbetegések vontakozasaban

Terépia menedzsment kérdései: kardiovaszkularis megbetegedések, magas vérnyomas
Terapia menedzsment kérdései: neurodegenerativ megbetegedések

Terapia menedzsment kérdései: GI traktus megbetegedései

Terapia menedzsment kérdései: Szorongasok, hangulatzavarok befolyasolasanak
lehetdségei, antipsychoticumok

Terapia menedzsment kérdései: Rheumatoid arthritis, osteoarthritis, osteoporosis,
koszvény kezelési lehetdségei

Terdpia menedzsment kérdései: Obestitas, diabetes mellitus kiilonbdzd tipusainak
kezelési lehetdségei

Terapia menedzsment kérdései: Fogamzasgatlok, hormonpo6tlo kezelés

Terapia menedzsment kérdései: Szemészeti vonatkozasu készitmények

Terapia menedzsment kérdései: Borgyogyaszati készitmények



